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Tndruméri privind accesul la justitie pentru persoanele cu dizabilititi
psihosociale

Introducere: argumentarea si publicul tinta

Accesul la justitie este un principiu de baza al statului de drept si se refera la dreptul omului de a-si
exercita drepturile (de exemplu, dreptul de a munci si de a fi angajat in munc3, libertatea de
exprimare, dreptul la sanatate, la un nivel de trai adecvat si la protectie sociala, participarea la
procedurile penale etc.). Cu alte cuvinte, accesul la justitie reprezinta dreptul care permite si
imputerniceste indivizii sa 1si exercite drepturile si sa solicite despagubiri. Printre elementele comune
ale accesului la justitie se numara dreptul la un proces echitabil, egalitatea mijloacelor de aparare,*
proces echitabil, accesul la instantd, protectia judiciara, ci de atac si reparatii efective.?

Accesul la justitie este esential pentru a asigura exercitarea deplina a tuturor drepturilor omului
pentru toate persoanele si, in special, pentru persoanele care risca sa se confrunte cu discriminarea
si cu obstacole 1n calea incluziunii. Acesta garanteaza ca fiecare persoana trebuie sa fie considerata
titularul central al drepturilor, indiferent de varsta, sex sau gen, dizabilitate, rasa, religie sau orice
alta conditie sau circumstanta personala sau sociala.

Acesta este un principiu deosebit de important, deoarece prejudecatile de sistem, inegalitatile
structurale si stigmatizarea sunt inc prezente in legi, proceduri si practici. In timp ce navigarea in
sistemul de justitie poate fi dificila si alienanta pentru oricine nu este familiarizat cu acesta, aceste
elemente pot crea bariere suplimentare pentru persoanele cu dizabilitati, inclusiv pentru persoanele
cu dizabilitati psihosociale, deoarece le Tmpiedica sa se bucure pe deplin de drepturile lor in conditii
de egalitate cu ceilalti. De asemenea, acestea pot avea consecinte negative sau gresite pentru
persoana in cauza, atunci cand aceasta este parte intr-un proces: informatiile sau sprijinul inaccesibil
ar putea duce la neintelegerea pasilor legali si a actiunilor Tn timp util, Tn timp ce atitudinile negative
sau stigmatizarea ar putea duce la lipsa de credibilitate din partea instantei a marturiei unei
persoane cu dizabilitati psihosociale.

Acest document isi propune sa ofere indrumari cu privire la ceea ce inseamna n practica accesul la
justitie pentru persoanele cu dizabilitati psihosociale si cum sa se asigure ca acest drept este
respectat si pus n aplicare. Drepturile si principiile prezentate mai jos se aplica intregului sistem de
justitie, adica tuturor procedurilor judiciare (civile, penale si administrative) si etapelor procedurale
pand la pronuntarea unei hotarari definitive sau a unei sentinte. in consecintd, aceste orientéri pot fi
de ajutor pentru orice parte interesata din cadrul tuturor ramurilor sistemului judiciar si pentru orice
participant la procedurile judiciare. Orientarile din aceasta publicatie pot veni in sprijinul legiuitorilor
si al factorilor de decizie politica, precum si al functionarilor din sistemul judiciar, al autoritatilor de
aplicare a legii, al functionarilor din sistemul judiciar si al functionarilor din sistemul penitenciar. De
asemenea, ar putea fi de folos - fara a se limita la acestia - suspectilor si inculpatilor, avocatilor,

1 Conceptul de egalitate a mijloacelor de aparare face parte din dreptul la un proces echitabil, astfel cum este
stipulat la articolul 6 al Curtii Europene a Drepturilor Omului. Acesta protejeaza si promoveaza echilibrul
echitabil intre oportunitatile oferite partilor implicate intr-un litigiu (de exemplu, pentru ambele parti de a
chema martori si de a interoga, de a furniza propriile probe sau de a li se acorda sprijin financiar celor care nu
isi pot permite o reprezentare juridica).

2 pentru mai multe informatii pe aceasta temd, a se vedea raportul Accesul la justitie in Europa: An Overview of
Challenges and Opportunities, realizat de Agentia pentru Drepturi Fundamentale (2011), disponibil la:
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/1520-report-access-to-justice EN.pdf.
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juratilor, martorilor, victimelor, detinutilor si reclamantilor. De asemenea, acest document este
menit sa ofere indrumare persoanelor cu dizabilitati psihosociale si organizatiilor reprezentative ale
acestora n ceea ce priveste intelegerea accesului la justitie.

Intelegerea dizabilitdtilor psihosociale dintr-o abordare bazatd pe drepturile omului

Conventia Organizatiei Natiunilor Unite privind drepturile persoanelor cu handicap (CDPD) este
esentiald pentru intelegerea si aplicarea dreptului de acces la justitie pentru persoanele cu dizabilitati
psihosociale. Aceasta conventie este un tratat privind drepturile omului care a fost semnat si ratificat
de Uniunea Europeana (UE) si de toate statele sale membre. Conventia ONU privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati este consideratd un tratat de referinta, deoarece stabileste, intr-un
document obligatoriu, schimbarea de paradigma prin care dizabilitatile, inclusiv cele psihosociale, sunt
recunoscute si interactioneaza cu legile, reglementarile, obiceiurile si practicile.

Pentru o lunga perioada de timp, persoanele cu dizabilitati au fost privite si tratate diferit fata de
persoanele fard dizabilitati, pe baza presupunerii ca deficienta lor le face "inferioare" sau
"inadecvate". Dizabilitatile psihosociale, in special, au fost adesea incadrate printr-o abordare
biomedicala care a concentrat atentia asupra bolii, a factorilor biomedicali si a predispozitiei genetice.
n cadrul acestui model, excluderea persoanelor cu dizabilititi a fost legitimata, deoarece se credea
ca acestea nu pot face parte din societatea obisnuita, ca ar fi o povara pentru aceasta sau ca ar fi
periculoase pentru ea.

Cu toate acestea, in ultimele decenii, aceasta mentalitate a fost criticatd, iar atentia s-a mutat de la
concentrarea asupra deficientei, pe care o poate avea o persoand, la barierele create de societate.
Avand putine dovezi stiintifice care sa indice markeri genetici sau diferente in functiile cerebrale care
sa poatd prezice sau identifica sdnatatea mintala, intelegerea dizabilitatilor psihosociale s-a modificat
si ea. Ca atare, a devenit mai evident faptul ca exista si alti factori determinanti care influenteaza
bunastarea mentald a unei persoane. Aceastda asa-numitd abordare psihosociala incadreaza
dizabilitatea psihosociala ca fiind o experienta umana si intelege sanatatea mintala ca fiind rezultatul
unei varietati de factori, inclusiv probleme socio-economice mai largi sau evenimente de viata dificile
si traumatice. Mai degraba decat sa se concentreze pe deficientele individuale, acest model se
concentreaza pe bariere si pe modul in care acestea pot fi depasite, prin sprijin si adaptari adecvate.
Tn urma acestei abordéri, persoanele cu dizabilitati, inclusiv persoanele cu dizabilititi psihosociale,
sunt privite si tratate in mod egal cu ceilalti. Astfel, persoanele cu dizabilitati psihosociale au dreptul
de a-si exercita vointa si preferintele, precum si de a avea posibilitatea de a alege si de a-si controla
viata.

in conformitate cu schimbarea de paradigma stabilitd in Conventia ONU privind drepturile omului,
orice privare de astfel de drepturi sau de mijloacele de acces la astfel de drepturi reprezinta
discriminare. In ceea ce priveste accesul la justitie, aceastd schimbare in ceea ce priveste intelegerea
dizabilitatii este consfintita in articolul 12 si articolul 13 din CDPD si in modul in care acestea recunosc
autonomia persoanelor cu dizabilitati.

Intelegerea accesului la justitie din perspectiva unei abordari bazate pe drepturile
omului

Articolul 12 din CDPD promoveaza si protejeaza recunoasterea egala in fata legii a persoanelor cu
dizabilitsti, inclusiv a persoanelor cu dizabilititi psihosociale. Tn special, acesta recunoaste ci
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https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities

persoanele cu dizabilitati au dreptul sa se bucure de capacitate juridica, in toate aspectele vietii, Tn
mod egal cu ceilalti Conceptul de capacitate juridica este deosebit de important pentru persoanele cu
dizabilitati psihosociale, deoarece "include capacitatea de a fi atat titular de drepturi, cat si actor in
fata legii. Capacitatea juridica de a fi titular de drepturi da dreptul unei persoane la protectia deplina
a drepturilor [sale] de catre sistemul juridic. Capacitatea juridica de a actiona in temeiul legii
recunoaste acea persoana ca agent cu puterea de a se angaja in tranzactii si de a crea, modifica sau
incheia raporturi juridice".?

Articolul 13 din Conventia ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati intra Tn detalii cu privire
la dreptul specific de acces la justitie si la obligatiile pe care statele, parti la conventie, le au in raport
cu acest drept. Articolul 13 din CDPD prevede urmatoarele:

1. Statele parti asigura accesul efectiv al persoanelor cu dizabilitati la justitie, Tn conditii de
egalitate cu celelalte persoane, inclusiv prin asigurarea unor adaptari procedurale si adaptate
varstei, pentru a facilita rolul lor efectiv ca participanti directi si indirecti, inclusiv ca martori,
in toate procedurile judiciare, inclusiv in cadrul anchetei si in alte etape preliminare.

2. Pentru a contribui la asigurarea unui acces efectiv la justitie pentru persoanele cu handicap,
statele parti promoveaza o formare adecvata pentru cei care lucreaza in domeniul
administrarii justitiei, inclusiv pentru personalul politiei si al penitenciarelor.

Accesul la justitie al persoanelor cu dizabilitati psihosociale in practica

Avand in vedere articolele 12 si 13 din CDPD, precum si schimbarea de paradigma consfintita in acest
tratat, accesul la justitie pentru persoanele cu dizabilitati psihosociale trebuie sa contina si sa respecte
urmatoarele elemente:

1. Toate persoanele cu dizabilitati psihosociale au capacitate juridica si dreptul de a avea
acces la justitie

CDPD interzice orice practica, lege sau masura care priveaza o persoana cu dizabilitati psihosociale de
capacitatea sa juridica, definitd mai sus ca reprezentand capacitatea de a detine drepturi si obligatii
(calitate procesuald) si de a exercita aceste drepturi si obligatii (capacitate juridicd). in mod similar,
Conventia stabileste, de asemenea, ca nu poate fi refuzat accesul la justitie al unei persoane luand in
considerare dizabilitatii sale.

Aceste principii au o serie de implicatii Tn ceea ce priveste punerea in aplicare a dreptului de acces la
justitie pentru persoanele cu dizabilitati psihosociale, si anume:

a. Persoanele cu dizabilitati psihosociale au capacitatea si dreptul deplin de a participa la
procedurile tuturor instantelor, tribunalelor si forurilor, inclusiv de a initia si de a depune
actiuni in justitie. Concepte precum "incapacitatea de a fi judecat" sau "incapacitatea de a
pleda" trebuie sa fie abrogate din legi, proceduri si practici. Marturiile persoanelor cu
dizabilitati psihosociale nu pot fi restrictionate sau respinse pe baza dizabilitatii acestora si nici
un profesionist medical nu poate determina capacitatea unei persoane cu dizabilitati
psihosociale de a lua decizii, de a depune marturie sau de a sustine un proces.

3 Comitetul pentru drepturile persoanelor cu dizabilitati, Comentariul general nr. 1 privind recunoasterea egald
in fata legii (2014), punctul 12, disponibil la: https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-
recommendations/general-comment-no-1-article-12-equal-recognition-1.
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b.

Sistemele de justitie penala trebuie sa fie universal accesibile si sa nu creeze proceduri
judiciare separate pentru persoanele cu dizabilitati psihosociale, pentru a respecta in mod
cuprinzdtor legislatia internationald privind drepturile omului.* Tn tranzitia citre astfel de
sisteme, persoanele cu dizabilitati psihosociale ar trebui sa beneficieze cel putin de acelasi
standard de proba si de aceeasi valoare probatorie a probelor acuzarii ca si in cazul proceselor
obisnuite pentru alti inculpati; de aceeasi prezumtie de nevinovatie, cu cerinta aferenta de a
dovedi toate elementele; de punerea la dispozitia acuzatului a tuturor mijloacelor de aparare
si de faptul ca procedurile impotriva acuzatului trebuie sa se bazeze pe drepturile, dorintele si
preferintele acestuia si nu pe "interesul superior" perceput al acestuia. Persoanele cu
dizabilitati psihosociale nu ar trebui sa fie supuse unei detentii pe durata nelimitata in timpul
procesului pe baza dizabilitatii lor.> Ca rezultat al procedurii, orice privare de libertate nu ar
trebui sa se bazeze pe conceptul de periculozitate perceputd a persoanelor cu dizabilitati
psihosociale si nu ar trebui sa dureze mai mult decat in cazul unui caz penal obisnuit, cu
aceeasi infractiune si aceeasi gravitate a infractiunii.

Toate formele substiuite de luare a deciziilor reprezinta o incalcare a dreptului la capacitate
juridica a unei persoane cu dizabilitati psihosociale, inclusiv schemele care prevad substiuirea
luarii deciziilor ca ultima solutie trebuie sa fie abolite. Statele parti la CDPD trebuie sa
inlocuiasca substituirea luarii deciziilor cu instituirea si punerea in aplicare a unor sisteme de
luare a deciziilor cu sprijin si sa asigure accesul persoanelor cu dizabilitati psihosociale la gama
larga de sprijin de care ar putea avea nevoie pentru a-si exercita capacitatea juridica.®

Practicile involuntare Tmpotriva persoanelor cu dizabilitati psihosociale, justificate pe baza
dizabilitatii lor, constituie o negare de facto a capacitatii juridice, chiar daca acestea nu au fost
private in mod oficial de capacitatea juridic.” Persoanele cu dizabilitdti psihosociale care au
fost supuse unor practici involuntare au, prin urmare, dreptul de a solicita cadi de atac si justitie.
Legile, procedurile si practicile care Tmpiedica acest lucru trebuie sa fie abrogate sau
modificate.®

Desi asistenta juridica ar trebui sa fie accesibila, disponibila si la preturi accesibile, aceasta nu
poate fi obligatorie. Acest lucru este deosebit de important pentru persoanele cu dizabilitati
psihosociale, deoarece unele regimuri de asistenta pentru luarea deciziilor includ inca conditia
de asistenta juridicd obligatorie. Tn schimb, persoanele cu dizabilitati psihosociale trebuie s3

4 Gooding P., McSherry B., Arstein-Kerslake A. "Supported Decision-Making in Criminal Proceedings: A Sociolegal
Empirical Study", Journal of Disability Policy Studies vol. 1-11, 2021.

5> Gooding P., Arstein-Kerslake A., Andrews L., McSherry B. "Unfitness to stand trial and indefinite detention of
persons with cognitive disabilities in Australia: human rights challenges and proposals for change", Melbourne
University Law Review, Vol. 40, No. 3, 2017, p. 863.

6 pentru mai multe informatii pe aceast3 tema, inclusiv exemple de practici promitatoare privind procesul
decizional asistat si respectarea capacitatii juridice, consultati https://www.mhe-sme.org/what-we-do/human-
rights/promising-practices/.

7 Aceastd notiune corespunde observatiei generale nr. 1 (2014) a Comitetului ONU pentru CDPD, citatd mai
sus. Capacitatea juridica presupune abilitatea de a detine drepturi, precum si de a exercita drepturi si
indatoriri, inclusiv faptul ca aceste drepturi si indatoriri sunt recunoscute de lege. Astfel, capacitatea juridica
presupune, de asemenea, evaluarea si producerea de efecte juridice cu privire la drepturile altora.
Tratamentul si plasamentul involuntar impotriva persoanelor cu dizabilitati psihosociale, indiferent daca sunt
sau nu private in mod oficial de capacitatea juridica, constituie, prin urmare, o privare informala de capacitate

juridica.

8 pentru mai multe informatii, consultati documentul de reflectie al SME privind accesul la justitie pentru
persoanele cu dizabilitdti psihosociale si probleme de sdndtate mintald, disponibil la: https://www.mhe-
sme.org/access-to-justice-reflection-paper-promising-practices/.
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fie intotdeauna considerate ca fiind titularii centrali ai drepturilor si trebuie sa aiba dreptul de
a nu alege sprijinul juridic.’ De asemenea, persoanele cu dizabilititi psihosociale au dreptul
de a-si alege propriul avocat si niciun alt avocat desemnat nu ar trebui sa aiba intdietate fata
de cel pe care 1l aleg.

f. Persoanelor cu dizabilitati psihosociale trebuie sa li se ofere posibilitatea, in conditii de
egalitate cu ceilalti, de a se implica, avand diferite roluri, in administrarea justitiei (de exemplu,
judecatori, avocati, procurori, martori, jurati, experti si functionari ai instantelor). Legile,
procedurile si practicile care impiedica persoanele cu dizabilitati psihosociale sa ocupe orice
functie legata de justitie trebuie abrogate sau modificate. Acest lucru include eliminarea
barierelor care discrimineaza pe baza dizabilitatii, cum ar fi intrebarea cu privire la starea de
sanatate sau la dizabilitati in cererile de admitere Tn profesia juridica si Tn posturile din sistemul
de justitie.

2. Toate persoanele cu dizabilitati psihosociale au dreptul la adaptari procedurale

CDPD defineste adaptarile rezonabile ca fiind "modificarile si ajustarile necesare si adecvate care nu
impun o sarcina disproportionata sau nejustificatad, atunci cand sunt necesare intr-un caz particular,
pentru a asigura persoanelor cu handicap bucuria sau exercitarea, in conditii de egalitate cu ceilalti, a
tuturor drepturilor omului si a libertatilor fundamentale".X® Articolul 3 privind principiul general,
articolul 4 privind obligatiile generale si articolul 5 privind egalitatea si nediscriminarea clarifica faptul
ca notiunea de adaptari rezonabile se aplica in intreaga conventie, inclusiv la articolul 13.

n acelasi timp, articolul 13 stabileste c3 trebuie s3 existe adaptiri procedurale si potrivite varstei
pentru a asigura accesul efectiv la justitie al persoanelor cu dizabilitati psihosociale in conditii de
egalitate cu celelalte persoane. Amenajarile procedurale reprezinta "toate modificarile si ajustarile
necesare si adecvate in contextul accesului la justitie, atunci cand este necesar intr-un caz particular,

pentru a asigura participarea persoanelor cu handicap in conditii de egalitate cu celelalte persoane".!

Spre deosebire de conceptul de adaptari rezonabile, adaptarile procedurale nu includ mentiunea de
sarcina disproportionata sau nejustificata. Aceasta distinctie nu este intamplatoare si - desi ambele se
aplica la articolul 13 - cele doua concepte nu trebuie confundate: "in timpul negocierilor privind
[CDPD], termenul "rezonabil" a fost lasat intentionat deoparte in formularea articolului 13. Articolul
13 necesita "adaptari procedurale", care nu sunt limitate de conceptul de "sarcina disproportionata
sau nejustificata". Aceasta diferentiere este fundamentald, deoarece dreptul de acces la justitie
actioneaza ca un garant pentru bucuria si exercitarea efectiva a tuturor drepturilor. Prin urmare,
neasigurarea unei adaptari procedurale constituie o forma de discriminare pe baza de dizabilitate in
legatura cu dreptul de acces la justitie."!?

% Ibidem.

10 Articolul 2 din Conventia Natiunilor Unite privind drepturile persoanelor cu handicap, disponibil3 la:
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities.

11 Raportor special pentru drepturile persoanelor cu dizabilitdti, International Principles and Guidelines on
Access to Justice for Persons with Disabilities (2020), disponibil la: https://www.ohchr.org/en/special-
procedures/sr-disability/international-principles-and-guidelines-access-justice-persons-disabilities.

12 Consiliul pentru Drepturile Omului, Egalitatea si nediscriminarea in temeiul articolului 5 din Conventia
privind drepturile persoanelor cu handicap - Raportul inaltului Comisariat al Natiunilor Unite pentru Drepturile
Omului (A/HRC/34/26), disponibil la:
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Adaptarile procedurale nuinseamna ca procedurile ar trebui sa fie mai putin formale. Sistemul judiciar
poate fi complex si coplesitor, cu un limbaj juridic strict si proceduri care il fac dificil de parcurs. Prin
urmare, adaptarile procedurale au rolul de a se asigura ca nevoile persoanelor cu dizabilitati sunt luate
in considerare ca parti indreptatite si ca barierele procedurale sunt eliminate.

Amenajarile procedurale includ (dar nu se limiteaza la):*3

- Asigurarea faptului ca persoanele cu dizabilitati psihosociale sunt informate cu privire la
drepturile lor de a solicita adaptari procedurale pe tot parcursul procedurii.

- existenta unor intermediari si a unor facilitatori care au fost instruiti in mod corespunzator
pentru a sprijini persoanele cu dizabilitati psihosociale in evaluarea tipului de ajustare de care
ar putea avea nevoie si pentru a oferi asistenta in materie de comunicare pe tot parcursul
procedurii. Acest sprijin poate facilita, de asemenea, comunicarea cu alti actori, cum ar fi
furnizorii de servicii medicale sau sociale relevante, membrii familiei, prietenii si comunitatile
care pot fi relevante pentru rezultatul procedurii.

- Asigurarea faptului ca persoanele cu dizabilitati psihosociale pot alege un sprijin care nu
actioneaza neaparat in ceea ce priveste fondul cauzei lor juridice (cu alte cuvinte, sprijin care
nu este asistenta juridica). Aceasta poate include disponibilitatea sprijinului pentru sanatate
mintala si emotional3, de exemplu, permitand persoanei sa fie insotitd de un coleg sau de un
membru al familiei ales sau facand accesibil sprijinul psihologic la cerere.

- adaptarea procedurilor judiciare la nevoile persoanelor cu dizabilitati psihosociale: de
exemplu, prin adaptarea locului sau a ritmului procedurilor, prin oferirea posibilitatii de a
vedea 1n prealabil sala de audiere, prin indepartarea pelerinelor sau a peluzei, prin acordarea
mai multor pauze sau prin separarea de ceilalti, daca acest lucru provoaca suferinta.

- Adaptarea limbajului si a comunicarii la nevoile persoanei cu dizabilitati psihosociael: de
exemplu, evitand simpla citire a statutului si oferind in schimb informatii despre proceduri
intr-un limbaj simplu, asigurandu-se ca persoana este constienta de ceea ce se asteapta de la
ea, modificand metoda de interogare.

3. Toate persoanele care lucreaza in sistemul judiciar trebuie sa primeasca o formare
adecvata privind dizabilitatile psihosociale

Practicile si ajustarile mentionate mai sus pentru punerea in aplicare a articolului 13 din CDPD pot
functiona Tn mod eficient doar daca sunt intelese si internalizate in mod adecvat de catre sistemul
judiciar si de catre persoanele care opereaza in cadrul acestuia. Acesta este motivul pentru care al
doilea paragraf al articolului 13 abordeaza importanta sensibilizarii persoanelor care lucreaza in
domeniul administrarii justitiei.

Atitudinile negative, stigmatizarea si lipsa de constientizare a barierelor cu care se confrunta
persoanele cu dizabilititi psihosociale pot duce la un tratament nedrept si inegal. In consecint3,
persoanele cu dizabilitati psihosociale pot deveni sceptice cu privire la sistem si la capacitatea acestuia
de a cauta si de a aplica in mod eficient justitia.

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FHRC%2F34%2F26&Language=E&DeviceType=Desktop &L
angRequested=False.

13 Mai multe informatii despre cum se pot crea spatii incluzive pentru persoanele cu dizabilititi psihosociale
pot fi gasite in documentul de reflectie al SME privind accesibilitatea, disponibil la: https://www.mhe-
sme.org/wp-content/uploads/2020/09/MHE-reflection-paper-accessibility.pdf.



https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FHRC%2F34%2F26&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FHRC%2F34%2F26&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2020/09/MHE-reflection-paper-accessibility.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2020/09/MHE-reflection-paper-accessibility.pdf

Prin urmare, campaniile de formare si de sensibilizare sunt esentiale pentru asigurarea accesului la
justitie si a unui tratament egal. Formarea trebuie sa fie oferita in mod constant tuturor functionarilor
din domeniul justitiei, cum ar fi politia si primii respondenti, ofiterii judiciari, avocatii, profesionistii din
domeniul serviciilor, expertii criminalisti si personalul de probatiune, de penitenciare si de detentie,
precum si judecatorii, juratii, profesionistii din domeniul serviciilor pentru victime, asistentii sociali si
profesionistii din domeniul sanatatii.

Formarea trebuie sa fie cuprinzatoare si sa acopere, printre altele, urmatoarele subiecte:

e Drepturile, principiile si obligatiile prevazute de Conventia ONU privind drepturile persoanelor
cu handicap, cu accent pe dreptul la recunoastere egala in fata legii, capacitatea juridica si
sprijin in luarea deciziilor si accesul la justitie.

e Bariere cu care se confrunta persoanele cu dizabilitati psihosociale si cum sa le elimine,
inclusiv cum sda combata stigmatizarea si discriminarea, inclusiv formele intersectoriale de
discriminare pe baza dizabilitatii si a altor motive (de exemplu, sex, gen, rasa, varsta, religie).

e Utilizarea unui limbaj adecvat si incluziv, precum si a abilitatilor de comunicare.

e Adaptari procedurale.

in conformitate cu CDPD, programele de formare trebuie si fie concepute, furnizate si monitorizate
cu implicarea persoanelor cu dizabilitati psihosociale si a organizatiei care ii reprezintd. Organismele
de protectie a drepturilor omului, cum ar fi organismele de promovare a egalitatii si institutiile
nationale pentru drepturile omului, ar trebui, de asemenea, sa fie implicate in acest proces.

Deoarece sistemul judiciar poate fi uneori rigid si ierarhic, neincrederea si scepticismul pot impiedica
participarea semnificativa la programele de formare si dorinta de a aduce schimbari in sistem. Acesta
este motivul pentru care este important sa se formeze si sa existe campioni la cele mai inalte niveluri
ierarhice (de exemplu, judecatori) care sa contribuie la formarea colegilor lor si sa conduca prin
exemplu. Tn mod similar, cursurile de formare privind CDPD a ONU si drepturile persoanelor cu
dizabilitati psihosociale ar trebui, de asemenea, sa fie integrate in programele educationale si in
pregatirea viitorilor profesionisti din sistemul judiciar (de exemplu, judecatori, avocati, politisti).

4. Concluzii

Aceste Indrumari au scopul de a explica si de a ajuta la punerea in aplicare a dreptului de a avea acces
la justitie al persoanelor cu dizabilitati psihosociale. Desi am oferit exemple concrete si indrumari
practice pentru a realiza acest lucru, actiunile enumerate mai sus nu ar trebui sa fie considerate liste
exhaustive a ceea ce se poate si ar trebui facut. Avand in vedere diversitatea sistemelor de justitie,
precum si faptul ca acestea se pot schimba, aceste orientari au ca scop sa ofere partilor interesate si
participantilor la sistemul de justitie instrumentele si abordarea adecvate pentru a se asigura ca
persoanele cu dizabilitati psihosociale se pot bucura de dreptul lor la un acces egal si echitabil la
justitie, fara discriminare. Mai multe informatii, actiuni si practici pot fi gasite in toate documentele la
care se face referire in aceste orientari, in jurisprudenta Comitetului CDPD al ONU, precum si la adresa
www.mhe-sme.org.



https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crpd
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